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ВВЕДЕНИЕ 

 

Программа воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием детей 

«Олимпийские надежды» (далее – Программа воспитания, Программа) 

подготовлена МБОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа» г.Мичуринска 

Тамбовской области на основе Федеральной программы воспитательной работы 

для организаций отдыха детей и их оздоровления в соответствии с нормативно- 

правовыми документами:  

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020). 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в 

Российской Федерации». 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996-р). 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».  

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, 

на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 23.01.2021 № 122-р). 

- Государственной программой Российской Федерации «Развитие 

образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской Федерации 

от 26. 12.2017 № 1642). 

- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден президиумом 

Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным 

проектам, протокол от 24.12.2018 № 16.). 

Согласно Федеральному закону от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями) МБОУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа» г.Мичуринска 

Тамбовской области (далее – ДЮСШ) оказывает услуги по организации отдыха и 
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оздоровлению детей. В летнее время функционирует лагерь, осуществляющий 

организацию отдыха и оздоровления обучающихся с дневным пребыванием (далее 

– детский лагерь). 

Программа является методическим документом, определяющим комплекс 

основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в детском 

лагере, разрабатывается с учетом государственной политики в области образования 

и воспитания. 

Программа воспитания, направлена на организацию системы воспитательной 

работы в детском лагере для создания единой воспитательной среды с учетом 

сложившихся традиций. 

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе 

духовно-нравственного и социального направлений воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Программа включает четыре раздела: ценностно-целевые основы 

воспитательной работы, содержание и формы воспитательной работы, 

организационные условия, а также список источников и литературы.  

Приложения: 1) требования к Программе, 2) примерный календарный план 

воспитательной работы на 21 день, 3) Методические материалы, 4) Анализ 

воспитательной работы за прошлый учебный год. 
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Раздел I. Ценностно-целевые основы воспитательной работы 

 

1. Цель и задачи. 

1.1. Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность 

за настоящее и будущее страны, укорененный в духовных и культурных традициях 

многонационального народа Российской Федерации. В соответствии с этим 

идеалом и нормативными правовыми актами Российской Федерации в сфере 

образования цель воспитательной работы: создание условий для личностного 

развития, самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

1.2. Задачи воспитательной работы определены с учетом интеллектуально-

когнитивной, эмоционально-оценочной, деятельностно-практической составляю-

щих развития личности: 

- усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, кото-

рые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нор-

мам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям соци-

окультурного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отноше-

ний, применения полученных знаний и сформированных отношений на практике 

(опыта нравственных поступков, социально значимых дел). 

1.3. Конкретизация цели воспитательной работы применительно к 

возрастным особенностям детей позволяет выделить в ней следующие целевые 

приоритеты: 

1.3.1. В воспитании детей младшего школьного возраста таким целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения участниками 

социально значимых знаний – базовых норм поведения и культурно-исторических 

традиций общества. Воспитание в этом возрасте направлено на формирование у 

детей представлений о гражданских, нравственных и эстетических ценностях, 

развивая чувство принадлежности к семье, коллективу и Родине.  
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1.3.2. В воспитании детей подросткового возраста таким приоритетом 

является создание условий для развития социально значимых и ценностных 

отношений. Воспитательная работа в этом возрасте направлена на формирование 

самостоятельности в принятии решений, осознанного отношения к гражданским 

обязанностям, уважения к традициям и культурным ценностям, развивает 

способность к социальной активности и навыки взаимодействия с окружающими. 

1.3.3. Воспитание детей юношеского возраста ориентировано на создание 

условий для приобретения опыта в осуществлении социально значимых действий и 

инициатив. Приоритетом является развитие гражданской зрелости, осознанного 

выбора жизненных и профессиональных направлений, формирование ответствен-

ности за свои поступки и готовности к активному участию 

2. Ценностные основы содержания воспитательной работы   

2.1. Базовой основой содержания данной Программы являются 

традиционные духовно-нравственные ценности, к которым относятся 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые из поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России, а также укрепление института семьи, 

сохранение традиционных семейных ценностей.  

2.2. Ценностно-целевые ориентиры воспитательной работы в организации 

отдыха детей и их оздоровления направлены на формирование у детей устойчивого 

чувства гражданской принадлежности, духовно-нравственной культуры и 

осознанного отношения к основным общечеловеческим и российским ценностям. 

Программа опирается на признанные в российском обществе ценности, 

закрепленные в Конституции Российской Федерации и отражающие традиции, 

культурное и историческое наследие нашей страны. К традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

2.3. Приоритетной задачей государства в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной, гармонично развитой, социально ответственной 

личности, разделяющей традиционные российские духовно-нравственные 

ценности, принятые в российском обществе правила и нормы поведения, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой 
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потенциал в условиях современного российского общества, готовой к 

созидательному труду и защите Родины. 

2.4. Программа воспитательной работы разработана с учетом возрастных и 

психологических особенностей участников, формирует у них патриотизм, 

социальную ответственность и уважение к многообразию культур народов России. 

Особое внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих 

успешной социализации, формирование экологического сознания и эстетического 

вкуса, развитие способностей к самовыражению в различных видах творчества и 

уважительного отношения к труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда и 

знаний, поддержанию физического и психологического здоровья.  

2.5. Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности организации отдыха 

детей и их оздоровления.  

3. Основные направления воспитательной работы  

3.1. В основу каждого направления воспитательной работы в организации 

отдыха детей и их оздоровления заложены базовые ценности, которые 

способствуют всестороннему развитию личности и успешной социализации в 

современных условиях. 

3.2. Основные направления воспитательной работы: 

гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 

тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, свобод и 

обязанностей гражданина Российской Федерации; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской культурной 

идентичности; 

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей;  

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства; 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на развитие 

самостоятельности, трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной 

деятельности; 
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физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: компонент здоровьесберегающей 

работы, создание благоприятного психологического климата, обеспечение 

рациональной и безопасной организации оздоровительно-образовательного 

процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального 

питания, создание безопасной среды, освоение детьми норм безопасного поведения 

в природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей; 

познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

4. Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с 

возрастными особенностями участников программы 

4.1. Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха детей 

и их оздоровления направлены на формирование и развитие личности каждого 

ребенка с учетом его возрастных особенностей и потребностей. Они представляют 

собой ориентиры для деятельности педагогического коллектива, направленные на 

достижение гармоничного и целостного развития личности, ее успешной 

социализации и осознания своей роли в обществе. Целевые ориентиры 

формируются на основе российских гражданских, конституционных и духовно-

нравственных ценностей, отражающих культурные и исторические традиции 

России. Эти ориентиры определяют единство подходов в воспитании и создают 

воспитательное пространство, которое способствует всестороннему развитию 

участников смены.  

4.2. Целевые ориентиры результатов воспитания младшего школьного 

возраста (6 -10 лет) - создание благоприятных условий для усвоения участниками 

социально значимых знаний базовых норм поведения и культурно-исторических 

традиций общества. Воспитание в этом возрасте направлено на формирование у 

детей представлений о гражданских, нравственных и эстетических ценностях, 

развивает чувство принадлежности к семье, коллективу и Родине. 

4.2.1. Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающий и любящий свою малую родину, свой край; 

имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 

расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 
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понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему 

своей малой родины, родного края, своего народа, Российского государства; 

имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе и государстве; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе;  

понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение; 

владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, 

социализации и самоактуализации в обществе;  

знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту; 

знающий нормы и правила общественного поведения; 

имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со 

сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным 

окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем; 

принимающий участие в жизни отряда, лагеря, в доступной по возрасту 

социально значимой деятельности. 

4.2.2. Духовно-нравственное воспитание: 

 понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 

 умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, отвечать за 

них; 

 доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего 

физический и моральный вред другим людям, уважающий старших; 

 владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий; 

 знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 

традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 

принадлежности); 

 владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

 знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

4.2.3. Эстетическое воспитание:  

 способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей; 
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 проявляющий интерес и уважение к художественной культуре; 

 проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 

4.2.4 Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: 

 соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других 

людей образа жизни, в том числе в информационной среде; 

 ориентированный на физическое развитие, занятия спортом; 

 бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию 

своему и других людей; 

 владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; 

 сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учетом 

возраста. 

4.2.5 Трудовое воспитание:  

 сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, общества и 

государства; 

 проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное потребление и 

бережное отношение к результатам своего труда и других людей, прошлых 

поколений; 

 обладающий навыками самообслуживающего труда; 

 выражающий желание участвовать в различных видах доступного по 

возрасту труда, трудовой деятельности; 

 проявляющий интерес к разным профессиям. 

4.2.6. Экологическое воспитание:  

 понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, 

окружающей среды; 

 проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 

 выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны 

природы, окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с 

экологическими нормами. 

4.2.7. Познавательное направление воспитания: 

 выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании; 

 обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах как компонентах единого мира, многообразии объектов и 
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явлений природы, о связи мира живой и неживой природы, о науке, научном 

знании, научной картине мира; 

 проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных 

областях. 

4.3. Целевые ориентиры результатов воспитания подросткового возраста (11-

14 лет) - создание условий для развития социально значимых и ценностных 

отношений. Воспитательная работа в этом возрасте направлена на формирование 

самостоятельности в принятии решений, осознанного отношения к гражданским 

обязанностям, уважения к традициям и культурным ценностям, развивает 

способность к социальной активности и навыки взаимодействия с окружающими. 

4.3.1. Гражданское воспитание: 

 знающий и принимающий свою российскую гражданскую идентичность в 

поликультурном и многоконфессиональном российском обществе, в современном 

мировом сообществе; 

 проявляющий уважение, ценностное отношение к государственным 

символам России, праздникам, традициям народа России; 

 понимающий и принимающий свою сопричастность прошлому, настоящему 

и будущему народов России, тысячелетней истории российской 

государственности; 

 проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, 

реализации своих гражданских прав и свобод; 

 ориентированный на участие на основе взаимопонимания и взаимопомощи 

в разнообразной социально значимой деятельности, в том числе гуманитарной 

(добровольческие акции, помощь нуждающимся и т.п.); 

 принимающий участие в жизни лагеря (в том числе в самоуправлении), 

местного сообщества, родного края; 

 выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции в обществе; 

 знающий нормы и правила общественного поведения; 

 знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту; 

 обладающий качествами личности, определяющими успешность 

социального взаимодействия: социальной ответственности, самооценки, эмпатии, 

организаторских и лидерских качеств; 

 имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со 

сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным 

окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем; 

 выражающий желание участвовать в организации, осуществлении и 

развитии самоуправления, позволяющего сформировать необходимые социальные 
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навыки путем участия в принятии решений, контроля выполнения основных прав и 

обязанностей. 

4.3.2. Патриотическое воспитание:  

 сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий 

свой народ, его традиции, культуру; 

 проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и 

других народов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, 

проживающих в родной стране; проявляющий интерес к познанию родного языка, 

истории и культуры своего края, своего народа, других народов России; 

 знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и 

защитников Отечества в прошлом и современности; 

 принимающий участие в мероприятиях патриотического направления. 

4.3.3. Духовно-нравственное воспитание:  

 знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, 

ориентированный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, 

российского общества в ситуациях нравственного выбора (с учётом национальной, 

религиозной принадлежности); 

 выражающий готовность оценивать своё поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных ценностей и норм с учётом осознания последствий поступков; 

 выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, 

поведения, противоречащих традиционным в России духовно-нравственным 

нормам и ценностям;  

 сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства, значение и ценность 

межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в России, умеющий 

общаться с людьми разных народов, вероисповеданий;  

 проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным 

ценностям, институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, 

рождения и воспитания детей;  

 владеющий коммуникативными навыками, необходимыми для успешной 

адаптации, социализации и самоактуализации детей в обществе; 

 проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и 

литературе как части духовной культуры своего народа, российского общества. 

4.3.4. Эстетическое воспитание: 

проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание его 

эмоционального воздействия, влияния на душевное состояние и поведение людей; 
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 знающий и уважающий художественное творчество своего и других 

народов, понимающий его значение в культуре; 

 сознающий значение художественной культуры как средства коммуникации 

и самовыражения в современном обществе, значение нравственных норм, 

ценностей, традиций в искусстве; 

 выражающий понимание ценности отечественного и мирового 

художественного наследия, роли народных традиций и народного творчества в 

искусстве; 

 ориентированный на самовыражение в разных видах искусства, 

художественном творчестве. 

4.3.5. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: 

 понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных 

усилий в сохранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, 

безопасного поведения, в том числе в информационной среде;  

 выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность); 

 проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления 

алкоголя, наркотиков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их 

последствий, вреда для физического и психического здоровья; 

 умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своё и других 

людей), стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием;  

 способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, стрессовым ситуациям. 

4.3.6. Трудовое воспитание:  

 уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей;  

 проявляющий интерес к практическому изучению профессий и труда 

различного рода;  

 сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в российском обществе; 

 участвующий в решении практических трудовых дел, задач (в лагере, семье, 

школе, своей местности) технологической и социальной направленности, 

способный инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода 

деятельность;  

 выражающий готовность к осознанному выбору и построению 

индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных и 

общественных интересов, потребностей. 
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4.3.7. Экологическое воспитание: 

 понимающий значение и глобальный характер экологических проблем, 

путей их решения, значение экологической культуры человека, общества;  

 сознающий свою ответственность как гражданина и потребителя в условиях 

взаимосвязи природной, технологической и социальной сред;  

 выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе;  

 ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук 

для решения задач в области охраны природы, планирования своих поступков и 

оценки их возможных последствий для окружающей среды;  

 участвующий в практической деятельности экологической, 

природоохранной направленности. 

4.3.8. Познавательное направление воспитания: 

 выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с 

учётом индивидуальных интересов, способностей, достижений;  

 ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, 

взаимосвязях человека с природной и социальной средой;  

 развивающий навыки использования различных средств познания, 

накопления знаний о мире (языковая, читательская культура, деятельность в 

информационной, цифровой среде). 

4.4. Целевые ориентиры результатов воспитания юношеского возраста (15 

лет) - создание условий для приобретения опыта в осуществлении социально 

значимых действий и инициатив. Целевым приоритетом является развитие 

гражданской зрелости, осознанного выбора жизненных и профессиональных 

направлений, формирование ответственности за свои поступки и готовности к 

активному участию в общественной жизни, а также уважение к правам и 

обязанностям гражданина. 

4.4.1. Гражданское воспитание:  

 осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность 

(идентичность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном 

российском обществе, в мировом сообществе;  

 сознающий своё единство с народом России как источником власти и 

субъектом тысячелетней российской государственности, с Российским 

государством, ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе 

исторического просвещения, сформированного российского национального 

исторического сознания; 

 проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно 

отстаивать суверенитет и достоинство народа России и Российского государства, 

сохранять и защищать историческую правду;  
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 ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения 

закона и правопорядка, прав и свобод сограждан;  

 осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по 

социальным, национальным, расовым, религиозным признакам, проявлений 

экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности; 

 понимающий и применяющий нормы и правила общественного поведения, 

учитывая социальные и культурные особенности; 

 знающий и принимающий на себя социальные роли, соответствующие 

взрослой жизни, такие как ответственность за свои поступки и уважение к правам 

других; 

 обладающий личностными качествами, способствующими успешному 

социальному взаимодействию: социальной ответственности, самооценкой, 

эмпатией, а также развитыми организаторскими и лидерскими качествами; 

 имеющий опыт взаимодействия, участия в совместной деятельности с 

различными социальными группами (сверстники, взрослые, общественные 

организации), направленный на решение личностных и общественно значимых 

задач; 

 проявляющий инициативу и готовность к участию в организации и развитии 

самоуправления, активно вовлеченный в принятие решений, контроль и 

выполнение общественных обязанностей, что способствует приобретению навыков 

для будущей профессиональной и общественной деятельности; 

 обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности 

(самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-

патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 

4.4.2. Патриотическое воспитание:  

 выражающий свою национальную, этническую принадлежность, 

приверженность к родной культуре, любовь к своему народу;  

 сознающий причастность к многонациональному народу Российской 

Федерации, Российскому Отечеству, российскую культурную идентичность; 

 проявляющий деятельно-ценностное отношение к историческому и 

культурному наследию своего и других народов России, традициям, праздникам, 

памятникам народов, проживающих в родной стране — России.  

4.4.3. Духовно-нравственное воспитание:   

 проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным 

ценностям, культуре народов России с учётом мировоззренческого, национального, 

конфессионального самоопределения;  

 действующий и оценивающий своё поведение и поступки, поведение и 

поступки других людей с позиций традиционных российских духовно-

нравственных ценностей и норм с осознанием последствий поступков, деятельно 
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выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, 

противоречащих этим ценностям;  

 проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе 

мировоззренческого выбора и самоопределения, к представителям различных 

этнических групп, религий народов России, их национальному достоинству и 

религиозным чувствам с учётом соблюдения конституционных прав и свобод всех 

граждан;  

 понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, 

межрелигиозного согласия людей, народов в России, способный вести диалог с 

людьми разных национальностей, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения;  

 ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских 

традиционных семейных ценностей, понимания брака как союза мужчины и 

женщины для создания семьи, рождения и воспитания в семье детей, неприятия 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности;  

 обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в 

отечественной и мировой культуре языков и литературы народов России, 

демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству познания 

отечественной и мировой духовной культуры. 

4.4.4. Эстетическое воспитание:   

 выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, 

российского и мирового художественного наследия;  

 проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание 

эмоционального воздействия искусства, его влияния на поведение людей, 

умеющий критически оценивать это влияние;  

 проявляющий понимание художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения в современном обществе, значения нравственных 

норм, ценностей, традиций в искусстве;  

 ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию 

творческих способностей в разных видах искусства с учётом российских 

традиционных духовных и нравственных ценностей, на эстетическое обустройство 

собственного быта. 

4.4.5. Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: 

 понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, 

здоровья и безопасности, значение личных усилий в сохранении и укреплении 

своего здоровья и здоровья других людей;  

 соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе 

безопасного поведения в информационной среде;  
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 выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность), стремление к физическому совершенствованию, соблюдающий и 

пропагандирующий безопасный и здоровый образ жизни;  

 проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек 

(курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых форм зависимостей), 

деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, понимание их вреда для 

физического и психического здоровья;  

 демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, 

эмоционального, психологического), состояния других людей с точки зрения 

безопасности, сознательного управления своим эмоциональным состоянием;  

 развивающий способности адаптироваться к стрессовым ситуациям в 

общении, в разных коллективах, к меняющимся условиям (социальным, 

информационным, природным). 

4.4.6. Трудовое воспитание:  

 уважающий труд, результаты труда, трудовую собственность, материальные 

ресурсы и средства свои и других людей, трудовые и профессиональные 

достижения своих земляков, их социально значимый вклад в развитие своего 

поселения, края, страны; 

 проявляющий сформированные навыки трудолюбия, готовность к честному 

труду; 

 участвующий практически в социально значимой трудовой деятельности 

разного вида в лагере, семье, школе, своей местности; 

 способный к творческой созидательной социально значимой трудовой 

деятельности в различных социально-трудовых ролях;  

 ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной 

деятельности в российском обществе с учетом личных жизненных планов, 

потребностей своей семьи, общества; 

 выражающий осознанную готовность получения профессионального 

образования, к непрерывному образованию в течение жизни как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых 

отношений, самообразования и профессиональной самоподготовки в 

информационном высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться 

в современном обществе. 

4.4.7. Экологическое воспитание:  

 демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры 

на основе понимания влияния социально-экономических процессов на природу, в 

том числе на глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде; 
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 выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе; 

 применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, 

бережливого природопользования в быту, общественном пространстве; 

 имеющий и развивающий опыт экологически направленной, 

природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, участвующий в его 

приобретении другими людьми. 

4.4.8. Познавательное направление воспитания: 

 деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных 

областях с учётом своих интересов, способностей, достижений;  

 обладающий представлением о современной научной картине мира, 

достижениях науки и техники, аргументированно выражающий понимание 

значения науки в жизни российского общества, обеспечении его безопасности, 

гуманитарном, социально-экономическом развитии России;  

 демонстрирующий навыки критического мышления, определения 

достоверной научной информации и критики антинаучных представлений; 

 развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и 

систематизации фактов, осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной 

областях познания, исследовательской деятельности. 

 

Радел II. Содержание и формы воспитательной работы 

 

1. Содержание, виды и формы воспитательной работы представлены в 

соответствующих блоках и модулях. Состав и содержание данных элементов 

определяется с учетом уклада лагеря с дневным пребыванием детей «Олимпийские 

надежды», а также реальной деятельности, имеющихся ресурсов и планов.  

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который 

основан на общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении 

народов, государств в мировом сообществе, невмешательстве во внутренние дела 

государств, сотрудничестве и дружбе между странами. В процессе становления 

человечество определило для себя три сферы постижения мира – Наука, Культура 

и Мораль, которые сопряжены в свою очередь с тремя философскими ценностно-

смысловыми категориями – Истина, Красота и Добро. Именно поэтому в 

содержании данного блока учитываются такие категории как мировая культура, 

знакомство с достижениями науки с античных времен до наших дней, вклад 

российских ученых и деятелей культуры в мировые культуру и науку; знакомство с 

духовными ценностями человечества.  

Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в 

следующих форматах: 
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исторические игры, информационные часы на тему: «Жизнь замечательных 

людей», на которых ребятам задаются образцы нравственного поведения, через 

знакомство с историческими деятелями науки и культуры разных стран и эпох, с 

героями-защитниками отечества. Задавая подобные примеры, воспитателям и 

педагогам рекомендуется конкретизировать стремления, идеалы ребят, убеждать в 

целесообразности тех взглядов, поступков, которые стимулируют самовоспитание; 

игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и 

общероссийским культурным наследием в области искусства, литературы, музыки, 

изобразительного творчества, архитектуры, театра, балета, кинематографа, 

мультипликации. Знакомя ребят с историей человечества, с мировой культурой и 

наукой важно создать такие условия, при которых воспитанников будет окружать 

как можно больше положительных примеров, а упоминая отрицательные примеры, 

формировать негативное отношение к отрицательным действиям и поступкам. 

тематические мероприятия, направленные на формирование культуры мира, 

позволяющие ребятам осознать важность уважения к разнообразию культур и 

народов, развить навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества. 

Мероприятия, которые помогают понять, что мир является основой благополучия 

каждого человека и человечества в целом. 

события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: 

стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, 

образованию, создание единого интеллектуального пространства, позволяющего 

популяризировать формы детского интеллектуального досуга:  

а) проведение интеллектуальных и познавательных игр; 

б) просмотр научно-популярных фильмов; 

в) встречи с интересными людьми, дискуссионные клубы, дебаты, диспуты. 

мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и 

национальных языков, родного края, населенного пункта как культурного 

пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и 

нематериального наследия. Знакомство детей и подростков не только с красотой 

нашей планеты, но и в первую очередь, с историей своего населенного пункта, 

края, региона, страны; 

тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного воспитания. 

Проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, честности, 

справедливости и милосердия. Формат: открытые беседы, где дети делятся своими 

мыслями и учатся слушать других. 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общероссийских ценностях. 
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Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его тысячелетней 

историей, с общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, с 

историческим единством народа России, общностью его исторической судьбы, 

памятью предков, передавших нам любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и 

справедливость.  

Предполагаемые форматы мероприятий: 

церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации 

и исполнение Государственного гимна Российской Федерации; 

торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни 

государственных праздников Российской Федерации; 

Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни воинской 

славы России, памятные и юбилейные мероприятия регионального и федерального 

уровней, которые обязательно включаются в календарный план воспитательной 

работы и проводятся по единым федеральным методическим рекомендациям и 

материалам. Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с 

памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 

значения, документами Президента Российской Федерации, Правительства 

Российской Федерации, перечнями рекомендуемых воспитательных событий 

Министерства просвещения Российской Федерации, методическими 

рекомендациями исполнительных органов власти в сфере образования; 

использование в работе материалов культурно-просветительского проекта 

«Цивилизационное наследие России» – важнейшего ресурса в воспитании 

подрастающего поколения, который включает в себя знания о родной природе, 

достижения культуры и искусства, изобретения и масштабные проекты, 

реализованные всей страной, это примеры сложных решений, которые 

принимались людьми в непростых обстоятельствах. Каждый ребенок должен 

понимать, что цивилизационное наследие России прежде всего – это подвиги и 

примеры ратного труда, судьбоносные исторические события, имена тех, кто 

прославлял Отечество, а также памятники культуры. 

Второй комплекс мероприятий касается суверенитета и безопасности, 

защиты российского общества, народа России, и в первую очередь, памяти 

защитников Отечества и подвигов героев Отечества, сохранения исторической 

правды. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

«Час Памяти», «Час Мужества». Через проведение тематических занятий 

необходимо показать ребятам важность сохранения памяти о подвигах наших 

предков, защитивших родную землю и спасших мир от фашистской агрессии, о 
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геноциде советского народа, о военных преступлениях нацистов, которые не 

имеют срока давности;  

посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их 

пособников в годы Великой Отечественной войны. 

Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому 

обществу и исторически сложившееся государственное единство, гражданство 

Российской Федерации и приверженность Российскому государству. Многообразие 

народов России, российского общества: народы, национальные общины, религии, 

культуры, языки – всё, что являются ценностью.  

Реализация данных мероприятий возможна как самостоятельно, так и во 

взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным движением 

детей и молодежи «Движение Первых».  

С целью формирования у детей и подростков гражданского самосознания 

могут проводиться информационные часы и акции «Государственная символика 

России», «День флага», «Отец, отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это 

почетный долг», «Дети на защите Отечества», «Герои моей семьи», «Бессмертный 

полк». 

Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком - 

государственным языком Российской Федерации. Это язык межнационального 

общения, который является средством коммуникации всех народов Российской 

Федерации, основой их социально-экономической, культурной и духовной 

консолидации. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство с 

историей и богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве: лекции, 

беседы, посвященные выдающимся писателям, поэтам и языковым традициям 

России. Эти события и мероприятия помогают детям и подросткам осознать 

значимость языка как ключевого элемента национальной идентичности, 

вдохновляют на изучение русского слова и пробуждают интерес к его сохранению 

и развитию;  

«Сквозные проекты», включающие игры и акции, связанные с орфографией и 

пунктуацией. Эти проекты направлены на развитие языковой грамотности через 

увлекательные форматы. Сквозные игры, такие как: «Орфографический марафон» 

или «Пунктуационная дуэль», которые вовлекают участников в процесс изучения 

правил русского языка в игровой форме. Акции, например, «День грамотного 

письма» или «Пиши без ошибок», мотивируют детей и подростков применять 

знания на практике, делая грамотность неотъемлемой частью повседневной жизни. 

Такие проекты формируют устойчивые навыки письма и любви к родному языку;  
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конкурсы, посвященные русскому языку, которые помогают детям и 

подросткам раскрыть творческий потенциал. Соревнования, такие как: «Знаток 

русского языка» или «Слоговая головоломка». Конкурсы сочинений, стихов или 

эссе на темы, связанные с языковыми ценностями, вдохновляющие на 

самовыражение, показывают красоту русского слова; 

коллективно-творческие дела по мотивам русских народных сказок; 

литературные конкурсы, конкурсы чтецов; реконструкция русских народных 

праздников.  

Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, 

своего края, России), с ответственностью за сохранение природы перед будущими 

поколениями с бережливостью в использовании природных ресурсов. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, 

позволяющие изучать природные объекты в естественной среде, 

жизнеобеспечивающие взаимосвязь и взаимозависимость в целостной экосистеме; 

беседы об особенностях родного края; 

акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к природе, 

воде, электричеству, которые учат ребят минимизировать или ликвидировать вред, 

наносимый природе; 

принятый свод экологических правил в отряде и в целом в лагере; 

ведение дневника погоды (для детей младшего школьного возраста), 

обучение приемам определения температуры воздуха, облачности, типов облаков, 

направления ветра (при наличии метеорологической станции в лагере); 

конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику; 

встречи и беседы с экспертами в области экологии, охраны окружающей 

среды, учеными, эко-волонтерами в форматах «100 вопросов к взрослому» или 

«Классные встречи». 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, 

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ» 

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на воспитание 

культуры здорового образа жизни, личной и общественной безопасности и 

ориентирован на следующие ценности, закрепленные в Конституции: 

жизнь, здоровье, охрана здоровья, право на медицинскую помощь, 

благоприятную окружающую среду; 

честь, доброе имя, достоинство личности, личная свобода, безопасность, 

неприкосновенность личности, жилища, личная тайна; 
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свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, языка, 

передвижения и выбора места проживания, охрана интеллектуальной 

собственности; 

родители, любовь и уважение детьми своих родителей; 

дети, любовь и забота родителей о детях. Создание условий для достойного 

воспитания детей в семье; 

родной дом, традиционные семейные ценности, их сохранение и зашита, 

традиции своей семьи, рода, родственники; 

защита государством семьи, материнства, отцовства и детства. 

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: 

проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: 

зарядка, спортивные игры и соревнования; 

просветительские беседы, направленные на профилактику вредных привычек 

и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

создание условий для физической и психологической безопасности ребенка в 

условиях организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика буллинга в 

детской и подростковой среде, психолого-педагогическое сопровождение 

воспитательного процесса в организации;  

проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива по 

созданию эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;  

проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, 

правилами безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на водоемах, 

правилами поведения в общественных местах, правилами поведения при массовом 

скоплении людей и т.д.; 

проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай обнаружения 

взрывчатых веществ; 

разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, 

против вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, в деструктивные 

молодежные, религиозные объединения, субкультуры, информирующие о 

безопасности дорожного движения, противопожарной безопасность, гражданской 

обороны, антитеррористической, антиэкстремистской безопасности и т.д.;  

организация превентивной работы со сценариями социально одобряемого 

поведения, развитие у детей навыков рефлексии, самоконтроля, устойчивости к 

негативному воздействию, групповому давлению;  

поддержка инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности, профилактики правонарушений, девиаций, организация 
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деятельности, альтернативной девиантному поведению – познание (путешествия), 

испытание себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, творчество, 

деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-духовная, 

благотворительная, искусство и др.);  

мероприятия, игры, проекты, направленные на формирование у детей и 

подростков социально-ценностного отношения к семье как первоосновы 

принадлежности к народу, Отечеству;  

игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного 

отношения к жизни человека, личностной системы семейных ценностей, 

воспитанных в духовных и культурных традициях российского народа;  

подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути с 

ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с использованием проектной 

деятельности, различных игр, акций и мероприятий. 

МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя:  

организацию оптимального режима дня;  

расчет двигательной активности;  

обеспечение рационального питания;  

физическое воспитание.  

Физическое воспитание организуется через спортивно-оздоровительную 

деятельность, которая характеризуется направленностью на укрепление здоровья 

детей и создание представления о бережном к нему отношении, формирование 

потребности в регулярных занятиях физической культурой и использование их в 

разнообразных формах активного отдыха.  

Занятия физической культурой являются незаменимым средством решения 

комплекса взаимосвязанных задач, направленных на укрепление здоровья детей, 

пропаганду физической культуры и занятий спортом, как составляющих частей 

здорового образа жизни, воспитание морально-волевых качеств, повышение 

уровня физического развития. 

Физическое воспитание представляет собой: 

физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми по 

графику, максимально на открытых площадках; 

дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-спортивной 

направленности, обеспечивающие систематические занятия спортом в условиях 

физкультурно-спортивных объединений; 

различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка (спортивная, 

танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 
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динамические паузы в организации образовательной деятельности и 

режимных моментов; 

спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, 

спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы. 

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем 

воздухе. 

Оздоровительная деятельность предполагает организацию лечебно-

профилактической работы, которая включает в себя следующие направления: 

мониторинг здоровья детей;  

лечебная работа: медицинский осмотр (въезд, выезд), амбулаторный прием, 

оказание неотложной медицинской помощи в условиях изолятора, продолжение 

лечения детей, находящихся на базисной терапии и прочее;  

организация медицинских консультаций профильными специалистами по 

показаниям; 

закаливающие процедуры, проведение закаливающих процедур (водные, 

воздушные и солнечные ванны) осуществляется под контролем медицинских 

работников, закаливание начинают после адаптации детей в оздоровительном 

учреждении, проводится систематически, постепенно увеличивая силу 

закаливающего фактора; 

оздоровительные процедуры; 

санитарно-гигиеническое просвещение детей включает в себя: проведение 

просветительских бесед и мероприятий, направленных на формирование здорового 

образа жизни, организация работы объединения «Школа здоровья», просмотр 

мультипликационного сериала «Смешарики: Азбука здоровья» о здоровом образе 

жизни. 

Физкультурно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с 

медицинской службой, с учетом возраста детей и показателей здоровья. 

МОДУЛЬ «Культура России» 

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию 

нравственной, ответственной, самостоятельно мыслящей, творческой личности, 

соотносится с задачами государственной политики в области интересов детей, а 

также в части поддержки и сохранения традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, а также является инструментом передачи свода 

моральных, этических и эстетических ценностей, составляющих ядро 

национальной российской самобытности, в деятельности организаций отдыха 

детей и их оздоровления.  

Воспитательная работа предполагает:  

- просмотр отечественных кинофильмов, спектаклей, концертов и 

литературно-музыкальных композиций под общим девизом «Первые в культуре»;  
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- участие в виртуальных экскурсиях и выставках;  

- посещение Мичуринского драматического театра. 

Организация воспитательной работы в рамках модуля «Культура России» 

происходит с использованием различных безвозмездных электронных ресурсов, 

созданных в сфере культуры: «Культура.РФ», Национальная электронная 

библиотека, Национальная электронная детская библиотека, Президентская 

библиотека и других 

МОДУЛЬ «Детское самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского самоуправления 

направлена на формирование детско-взрослой общности, основанной на 

партнерстве детей и взрослых по организации совместной деятельности, 

предполагает реализацию детской активности и направлена на развитие 

коммуникативной культуры детей, инициативности и ответственности, 

формирование навыков общения и сотрудничества, поддержку творческой 

самореализации детей.  

Самоуправление формируется с первых дней смены, то есть в 

организационный период. 

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере может 

складываться из деятельности временных и постоянных органов. К временным 

органам самоуправления относятся: деятельность дежурного отряда, работа 

творческих и инициативных групп, работа советов дела. Постоянно действующие 

органы самоуправления включают в себя: совет отряда, совет командиров отрядов. 

Высшим органом самоуправления является сбор (совет) лагеря, в ходе которого 

решаются основные вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется работа, 

проходят выборы органов самоуправления, оценивается их работа. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе и 

предложениям членов отряда (командиров, физоргов, культорг и др.), 

представляющих интересы отряда в общих делах детского лагеря, при 

взаимодействии с администрацией детского лагеря. 

При формировании структуры отрядного самоуправления эффективным 

может оказаться применение метода чередования творческих поручений (ЧТП).  

Поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции детей происходит на:  

организационном уровне и предполагает привлечение ребенка к участию в 

делах отряда и всего лагеря, включение в органы самоуправления, где ребенку 

предоставляется право голоса при решении ряда проблем, как правило, 

социального характера; 

социальном уровне представляет собой: вручение наград, дипломов за 

участие и победу в конкурсных мероприятиях; объявление благодарности ребенку 
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(родителям) за личные достижения; публичные поощрения отрядных и 

индивидуальных достижений, в том числе создание портфолио; размещение 

фотографий на почетном стенде лагеря или в официальных социальных сетях 

лагеря; ступени роста статуса ребенка; 

эмоциональном уровне как создание ситуации успеха ребенка, которая 

формирует позитивную мотивацию и реализуется через методы: соревнования, 

ведения индивидуальных и отрядных рейтингов, эмоционально-образного и 

общественно-оценочного признания.  

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции детей и 

социальной успешности могут быть изменены, а их состав расширен. 

МОДУЛЬ «Профориентация» 

Профориентация – это определение человеком своего места в 

профессиональном мире. Задача совместной профориентационной деятельности 

педагогических работников и детей – подготовить ребенка к осознанному выбору 

своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно-

значимые проблемные ситуации, формирующие готовность ребенка к выбору, 

педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд 

на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не только профессиональную, 

но и внепрофессиональную составляющие такой деятельности.  

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» включает в 

себя профессиональное просвещение; диагностику и консультирование по 

проблемам профориентации, организацию профессиональных проб. Она 

осуществляется через:  

профориентационные игры: симуляции, сюжетно-ролевые и деловые игры, 

квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие знания детей о типах профессий, о 

способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или иной 

интересной детям профессиональной деятельности; 

встречи с гостями: экспертами в области профориентации, представителями 

разных профессий, дающие детям начальные представления о существующих 

профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии. 

МОДУЛЬ «Экскурсии и походы» 

Экскурсия в детском лагере – это коллективное посещение 

достопримечательностей, музеев, памятных мест с культурно-просветительскими 

или иными целями за пределами организации отдыха детей и их оздоровления. 

Поход в детском лагере – это групповое путешествие с различными целями 

(спортивный, учебный, рекреационный, исследовательский, краеведческий, 

волонтерский) по заранее определенному маршруту (линейный, кольцевой, 
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радиальный, комбинированный) и по выбранному виду (пеший, водный, горный, 

лыжный), который организуется для участников смены. 

Экскурсии и походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить 

новые знания об окружающей их социальной, культурной, природной среде, 

научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 

социально одобряемого поведения в различных ситуациях. С этой целью для детей 

и подростков организуются туристские походы, экологические тропы, 

тематические экскурсии: профориентационные, экскурсии по памятным местам и 

местам боевой славы, в музей, картинную галерею, технопарк и др.  

На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания 

у детей самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

безопасного поведения в природной среде, самообслуживающего труда, обучения 

рациональному использованию своего времени, сил и имущества.  

В зависимости от возраста детей выбирается тематика, форма, 

продолжительность, оценка результативности экскурсии и похода.  

МОДУЛЬ «Кружки и секции» 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования 

предполагает: 

приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, отличной 

от учебной деятельности, форме; 

развитие и реализация познавательного интереса, мотивации личностного 

развития ребенка в области познания, творчества, информационных технологий, 

искусства, спорта и т.д.; 

расширение спектра возможностей для удовлетворения разнообразных 

интересов и потребностей детей и их семей в сфере отдыха и оздоровления детей, 

создавая непрерывность дополнительного образования; 

организацию занятий в детских объединениях как сверстников, так и 

разновозрастных детей, и подростков, которые создают «условия социальной 

ситуации развития»; 

вовлечение детей в интересную и полезную деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития 

социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых 

делах; 

формирование и развитие творческих способностей детей и подростков. 

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком 

освоения знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных 

на удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и 

содействующих самореализации и культурной адаптации. 
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МОДУЛЬ «Цифровая и медиа-среда» 

Цифровая и медиа-среда воспитания – это совокупность условий для 

реализации воспитательной работы с применением дистанционных технологий, 

электронных информационных ресурсов, цифрового контента и технологических 

средств. 

Цифровая среда воспитания предполагает ряд следующих мероприятий: 

занятия направленные на формирование культуры информационной 

безопасности, информационной грамотности, противодействие распространению 

идеологии терроризма, профилактики травли в сети;  

освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в 

социальных сетях и на официальном сайте организации. 

Цель детского медиапространства - создание и распространение текстовой, 

фото, аудио и видео информации – развитие коммуникативной культуры 

формирования навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации детей.  

Воспитательный потенциал детского медиапространства реализуется в 

рамках следующих видов и форм воспитательной работы: 

- функционирование страницы лагеря с дневным пребыванием детей на сайте 

МБОУ ДО ДЮСШ (https://michsport.68edu.ru/лдп-олимпийские-надежды/ ); 

- детский редакционный совет с участием консультирующих их взрослых, 

целью которого является освещение наиболее интересных моментов жизни 

детского лагеря;  

- детский медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 

информационно-технической поддержки мероприятий, осуществляющая 

видеосъемку и мультимедийное сопровождение. 

 

Раздел III. Организационные условия 

 

1. Особенности воспитательной работы 

«Олимпийские надежды» - это сообщество, в котором детей объединяет не 

только спорт, но и общая культура, общность разделяемых ценностей. В нашем 

лагере, создается такая благоприятная среда, в которой дети реализуют свои 

возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной 

компенсации в свободное время. Все вместе, занимаясь одним общим делом, дети 

развивают и укрепляют свой организм. 

 Успешность детей в различных мероприятиях повышает социальную 

активность, дает уверенность в своих силах и талантах. 

 Традиционно на протяжении многих лет на базе МБОУ ДО ДЮСШ 

г.Мичуринска функционирует профильная смена лагеря с дневным пребыванием 

https://michsport.68edu.ru/лдп-олимпийские-надежды/
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детей «Олимпийские надежды», что является уникальной возможностью создания 

особой творческой физкультурно-оздоровительной, спортивной среды, которая 

позволяет поддерживать интерес и активность учащихся на основе игровой 

деятельности. Эта среда создается благодаря интеграции основного спортивного и 

дополнительного образования, участию педагогических работников, 

сотрудничеству с различными муниципальными учреждениями, такими как: 

Центральная городская детская библиотека, Парк культуры и отдыха, 

Мичуринский Драматический театр, Центр здоровья и спорта «На волне», 

Мичуринский краеведческий музей и другие. 

 В период лагерной смены ребятам дается возможность познакомиться с 

азами самых разных видов спорта – от настольного тенниса до спортивной 

гимнастики, за каждой из которых стоит работа педагога, желающего передать 

детям любовь к «своему» виду спорта. 

 В центре внимания – здоровый образ жизни, который должен стать 

естественной и осознанной потребностью. А значит, спорт будет для ребят 

надежным якорем в жизни, научит их ценить команду, с которой им идти к победе, 

нести личную ответственность за себя и общее дело, поможет закалить характер, 

отточить логику, выстроить собственную стратегию по достижению целей. 

2. Партнёрское взаимодействие с общественными и молодёжными 

организациями 

Партнерское взаимодействие в условиях организации отдыха детей и их 

оздоровления способствует успешной реализации Программы воспитательной 

работы и включает в себя совместную деятельность с различными организациями: 

- Мичуринский драматический театр; 

- Мичуринский краеведческий музей; 

- муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования «Станция юных техников» г.Мичуринска Тамбовской области; 

- муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования «Станция юных натуралистов» г.Мичуринска Тамбовской области; 

- муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования «Центр детского творчества» г. Мичуринска Тамбовской области; 

- центральная городская детская библиотека г. Мичуринска; 

- стадион «Локомотив» (спортивный объект ТОГАУ «СШОР №4 

«Мичуринск»). 

Реализация воспитательного потенциала партнерского взаимодействия 

предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках 

данной Программы и календарного плана воспитательной работы (выставки, 
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встречи, тематические дни, дни открытых дверей, государственные, региональные, 

тематические праздники, торжественные мероприятия и т.п.); 

проведение на базе организаций-партнеров отдельных занятий, тематических 

событий, отдельных мероприятий и акций. 

Партнерское взаимодействие создает многоуровневую систему поддержки 

организации отдыха и оздоровления детей и способствует более эффективной 

реализации Программы воспитательной работы, развитию социальных навыков у 

детей. 

3. Взаимодействие с родительским сообществом 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родительским 

сообществом – родителями (законными представителями) детей – может 

предусматривать следующие форматы:  

информирование родителей до начала смены в лагере об особенностях 

воспитательной работы, требованиях к внутреннему распорядку и режиму, 

необходимых вещах, которые понадобятся ребенку в лагере и т.д. с помощью 

информации на сайте организации, в социальных сетях и мессенджерах; 

проведение тематических собраний (в том числе по инициативе родителей), 

на которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, 

консультации специалистов психолого-педагогической службы организации 

отдыха детей и их оздоровления, в том числе в режиме видеоконференции; 

дни и события, в которые родители (законные представители) могут 

посещать организацию отдыха детей и их оздоровления в специально отведенных 

местах в соответствии с распорядком дня и локальными документами данной 

организации, нормами санитарно-эпидемиологического законодательства, планами 

и содержанием программной деятельности, утвержденными в организации 

формами взаимодействия родителей и детей;  

при наличии среди детей детей-сирот, детей, оставшихся без попечения 

родителей, приемных детей, детей-инвалидов, детей, оказавшихся в тяжелой 

жизненной ситуации, дети, состоящие на учете в социально-опасном положении и 

т.д., осуществляется целевое взаимодействие с их законными представителями. 

4. Кадровое обеспечение реализации программы воспитательной работы 

Кадровое обеспечение – один из основных элементов функционирования 

сферы организации отдыха и оздоровления детей, которая является неотъемлемой 

частью воспитательной системы организации отдыха детей и их оздоровления, 

способствующей достижению стратегических задач государственной политики в 

области воспитания.  

Механизм кадрового обеспечения организации отдыха детей и их 

оздоровления, направленный на достижение высоких стандартов качества и 

эффективности в области воспитательной работы с детьми. 
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Необходимый педагогический и обслуживающий персонал: начальник 

лагеря, педагоги-воспитатели, обслуживающий персонал, медицинский работник. 

Распределение функционала: 

- начальник лагеря - создание необходимых условий для отдыха и 

оздоровления детей, посещающих лагерь с дневным пребыванием, в соответствии 

с соблюдением требований санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020 №28; контроль прохождения 

работниками лагеря медицинского осмотра; обеспечение в лагере с дневным 

пребыванием детей питания детей в соответствии с действующими нормами; 

инструктаж работников лагеря и детей по технике безопасности и правил 

поведения; 

- педагоги-воспитатели - организуют воспитательную работу, осуществляют 

контроль за безопасностью на дороге при движении детей лагеря по улице; 

проведение спортивно-оздоровительных мероприятий и соблюдение техники 

безопасности при их проведении; проведение мероприятий, направленных на 

предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма, профилактику 

правонарушений и потребления ПАВ, снюсов; проведение внутрилагерных 

культурно-массовых мероприятий; ответственность за эвакуацию при пожаре и 

чрезвычайных ситуациях, несут персональную ответственность за жизнь и 

здоровье каждого воспитанника своего отряда; 

- медицинский работник – ответственный за осуществление 

производственного контроля, систематическое наблюдение за состоянием здоровья 

детей в лагере с дневным пребыванием; 

- обязанности обслуживающего персонала определяются начальником 

лагеря. 

Для подготовки кадрового состава специалистами, ответственными за 

реализацию содержания программы, создается методический комплекс, 

включающий типовые сценарии ключевых событий, памятки и инструкции, 

дидактические материалы, диагностические материалы. 

Для повышения профессиональных компетенций педагогических работников 

лагеря с дневным пребыванием детей проводятся следующие мероприятия: 

обучающие семинары, тренинги и мастер-классы, создаются условия для обмена 

опытом. 

5. Материально-техническое обеспечение реализации программы 

воспитания 

Материально-техническое обеспечение реализации программы воспитания 

определят базовый минимум, который необходим для любого типа организации 
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отдыха детей и их оздоровления для качественной реализации содержания 

программы воспитательной работы: 

- флагшток (в том числе переносной), Государственный флаг Российской 

Федерации, Флаг субъекта Российской Федерации, Флаг организации отдыха детей 

и их оздоровления (при наличии); 

- музыкальное оборудование и необходимые для качественного 

музыкального оформления фонограммы и записи; 

- оборудованные локации для общелагерных и отрядных событий, отрядные 

места, отрядные уголки (стенды); 

- спортивный инвентарь; 

- канцелярские принадлежности в необходимом количестве для 

качественного оформления программных событий; 

- специальное оборудование, необходимое для реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы; 

- специальное оборудование, необходимое для обеспечения инклюзивного 

пространства. 

6. Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в детском лагере 

является самоанализ воспитательной работы, который проводится каждую смену с 

целью выявления основных проблем и последующего их решения, 

совершенствования воспитательной работы в детском лагере. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ 

воспитательной работы в детском лагере, являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и 

к педагогам, реализующим воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, 

ориентирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а 

качественных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер 

общения и отношений между детьми и взрослыми;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на использование его результатов для 

совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей 

воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их 

совместной с детьми деятельности. 

Основные направления анализа воспитательного процесса: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития детей.  



33 
 

 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

динамика личностного развития детей в отряде за смену.  

Главный инструмент – педагогическое наблюдение. Очень важно 

фиксировать личностные изменения, в том числе в педагогическом дневнике. 

Важную роль играет аналитическая работа с детьми, которая помогает им 

оценить и понять приобретённый в лагере опыт, зафиксировать изменения, 

наметить дальнейшие планы по саморазвитию.  

2. Состояние организуемой в детском лагере совместной деятельности детей 

и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является 

наличие в детском лагере интересной, событийно насыщенной и личностно 

развивающей совместной деятельности детей и взрослых.  

Методы анализа, которые могут использоваться детским лагерем при 

проведении самоанализа организуемой воспитательной работы:  

- социологические: опрос участников образовательных отношений, 

экспертный анализ, анализ документов и контекстный анализ; 

- педагогические: тестирование, собеседование, педагогическое наблюдение, 

игровые методы, аналитическая работа с детьми, метод самооценки. 

Основным предметом анализа, организуемого в детском лагере 

воспитательного процесса является воспитательная работа. 

Объектом анализа являются воспитательные мероприятия и результаты 

воспитательной работы. 

Итогом самоанализа организуемой в детском лагере воспитательной работы 

является перечень достижений, а также выявленных проблем, над решением 

которых предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итогом результативности воспитательной работы (самоанализа) является 

аналитическая справка, которая представляет собой основание для корректировки 

программы воспитания на следующий год. 
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Приложение 1 

 

Требования к Программе 

 

При планировании и реализации содержания программы воспитательной 

работы необходимо обеспечить интеграцию смысловой основы и единых 

воспитательных линий, включая каждое пространство, в котором ребенок 

совместно с коллективом реализует и развивает свои способности. 

1. Подготовительный этап включает в себя со стороны управленческого звена 

лагеря подбор и обучение педагогического состава с практическими блоками 

освоения реализации содержания Программы, установочное педагогическое 

совещание с включением всего кадрового состава, подготовка методических 

материалов, включая примеры сценариев для проведения работы на отрядном 

уровне, планирование деятельности, информационную работу с родителем 

(родителями) или законным представителем (законными представителями). 

2. Организационный период смены связан с реализацией основных задач: 

адаптация детей к новым условиям, знакомство с режимом, правилами, укладом 

лагеря, формирование временного детского коллектива. Содержание событий 

организационного периода представлено общелагерных и отрядных формах 

воспитательной работы в календарном плане воспитательной работы. 

3. Основной период смены направлен на максимальное развитие личностного 

потенциала каждого ребенка посредством коллективной деятельности как на 

уровне отряда, так и в иных объединениях. Содержание событий основного 

периода представлено в общелагерных и отрядных формах воспитательной работы 

в календарном плане воспитательной работы. 

4. Итоговый период смены является ключевым этапом для подведения итогов 

совместной деятельности, фиксации и принятием участниками смены позитивного 

опыта и формированию индивидуальных маршрутов дальнейшего развития 

потенциала детей. Содержание событий итогового периода представлено в 

общелагерных и отрядных формах воспитательной работы в календарном плане. 

5. Этап последействия включает в себя подведение итогов реализации 

программы воспитательной работы, определение наиболее и наименее 

эффективных форм деятельности, сопровождение детей и поддержка в реализации 

идей и личностного потенциала по возвращении в постоянный детский коллектив 

посредством обратной связи или характеристик, направленных или переданных в 

образовательную организацию. 

6. Анализ воспитательной работы лагеря осуществляется в соответствии с 

целевыми ориентирами результатов воспитания, личностными результатами 

воспитанников.  



 
 

Приложение 2 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

Календарный план воспитательной работы является примерным распределением универсальных форм работы по дням в 

соответствии с логикой развития лагерной смены и ключевым инструментом для педагогов-воспитателей, осуществляющих 

планирование деятельности лагеря с дневным пребыванием детей «Олимпийские надежды». 

В лагере с дневным пребыванием детей педагоги-воспитатели вправе наряду с календарным планом воспитательной 

работы проводить иные мероприятия по ключевым направлениям воспитания. 

Уровни реализации содержания воспитательной работы включают в себя: общелагерный уровень (ОЛУ), межотрядный 

уровень (МОУ), групповой уровень (ГУ), отрядный уровень (ОУ), индивидуальный уровень (ИУ). 

Приоритетом при разработке модели программы является то, что в России 2025 год, согласно Указа Президента 

Российской Федерации от 16.01.2025 № 28 объявлен Годом Защитника Отечества, и Годом детского отдыха в системе 

образования (Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 29.08.2024 № Р-160). 
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2 июня (1 день) 

Открытие смены 
3 июня (2 день) 

 

4 июня (3 день) 
 

5 июня (4 день) 
День эколога 

6 июня (5 день) 

День русского 

языка 

7 июня (6 день) 
 

9 июня (7 день) 
День Семьи 

Линейка / 

Церемония 

открытия смены 

(ОЛУ) 

 

Инструктажи по 

ТБ и правилам 

пребывания в 

лагере (ОУ) 

 

Операция «УЮТ» 

(ОУ) 

 

Концертно-

игровая 

программа 

«Маршрутами 

звонкого лета» 

(ОЛУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 
 
 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

(ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 
 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Спортивный час 

«Физкульт – 

УРА!» (ОЛУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

 

 

 

Тренировочная 

пожарная 

эвакуация (ОЛУ) 
 

Утренняя 

спортивная 

гимнастика (ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Информационный 

час «Жизнь 

замечательных 

людей» (ОЛУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя 

танцевальная 

гимнастика (ОЛУ) 
 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 
 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Посещение 

станции юных 

натуралистов 

(МОУ) 

 

Акция «Марафон 

зеленых дел» 

(ОЛУ) 

В течение дня: 

конкурс «Знаток 

русского языка» 

(ОЛУ) 

 

Утренняя 

дыхательная 

гимнастика (ОЛУ) 
 

Ежедневная 

минутка 

безопасности (ОУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Квест-викторина 

«По страницам 

сказок 

А.С.Пушкина» 

(ОЛУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 
 

 

Утренняя беговая 

гимнастика 

(ОЛУ) 
 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Викторина 

«Здоровье и 

спорт» (ОЛУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя игровая 

гимнастика (ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 
 

Ежедневная 

минутка 

безопасности (ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Тематический час 

«Герой моей 

семьи» (ОЛУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 
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10 июня (8 день) 11 июня (9 день) 

День России 

14 июня (10 день) 16 июня (11 день)  
 

17 июня (12 день) 
 

18 июня (13 день) 

 

19 июня (14 день) 

День безопасности 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика (ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 
 

Кинопросмотр с 

обсуждением 

(ОЛУ) 
 

Посещение 

Мичуринского 

краеведческого 

музея (МОУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

В течении дня: 

конкурс рисунков 

«Моя страна – 

моя Россия» 

(ОЛУ) 

 

Утренняя 

спортивная 

гимнастика 

(ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Час мужества 

«Горячее сердце» 

(ОЛУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя 

танцевальная 

гимнастика (ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Информационный 

час «Жизнь 

замечательных 

людей» (ОЛУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя 

дыхательная 

гимнастика (ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 
 

Спортивный час 

«Веселые старты» 

(ОЛУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя беговая 

гимнастика (ОЛУ) 
 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 
 

Ежедневная 

минутка 

безопасности (ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Посещение 

Мичуринского 

драматического 

театра (ОЛУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя игровая 

гимнастика 

(ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Танцевально-

игровая 

программа «Ты 

мой друг и я твой 

друг, ну-ка шире 

круг!» (ОЛУ) 

  

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

 

В течении дня: 

конкурс «Мир 

безопасности» 

(ОЛУ) 
 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика (ОЛУ) 
 

Ежедневная 

минутка 

безопасности (ОУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 
 

Деятельность 

кружков (ГУ) 
 

Викторина 

«Азбука 

дорожного 

движения» (ОЛУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 
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20 июня (15 день) 
 

21 июня (16 день) 
День Памяти 

23 июня (17 день) 
День Здоровья и 

Спорта 

24 июня (18 день) 
 

25 июня (19 день) 26 июня (20 день) 
 

27 июня (21 день) 
Закрытие смены 

В течении дня: 

конкурс рисунков 

«И помнит мир 

спасенный» 

(ОЛУ) 

 

Утренняя 

спортивная 

гимнастика (ОЛУ) 
 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Посещение 

Центральной 

городской 

детской 

библиотеки 

(МОУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя 

танцевальная 

гимнастика 

(ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Экскурсия по 

маршруту «И 

пусть поколения 

помнят» (МОУ) 
 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Акция «Свеча 

памяти» (ОЛУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя 

дыхательная 

гимнастика (ОЛУ) 
 

Утренний подъём 

Государственного 

флага Российской 

Федерации в 

рамках 

линейки/церемон

ии открытия 

общелагерной 

спартакиады 

(ОЛУ) 
 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 
 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Церемония 

награждения 

«Герои спорта» 

(ОЛУ) 
 

Утренняя беговая 

гимнастика (ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Кинопросмотр с 

обсуждением 

(ОЛУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя игровая 

гимнастика (ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности (ОУ) 

 

Деятельность 

кружков (ГУ) 

 

Экскурсия по 

маршруту 

«Культурное 

наследие города 

Мичуринска» 

(МОУ) 
 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренняя 

гигиеническая 

гимнастика 

(ОЛУ) 

 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 
 

Ежедневная 

минутка 

безопасности 

(ОУ) 
 

Деятельность 

кружков (ГУ) 
 

Спортивный час 

«Быстрые, 

ловкие, смелые» 

(ОЛУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ) 

Утренний 

информационный 

сбор отряда (ОУ) 

 

Ежедневная 

минутка 

безопасности (ОУ) 

 

Итоговый сбор 

отряда (ОУ) 

 

Игры на свежем 

воздухе (МОУ)  

 

Линейка / 

Церемония 

закрытия смены 

(ОЛУ) 
 

 



 
 

Приложение 3 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Сценарий закрытия лагеря с дневным пребыванием  

 

Цель: подвести итоги лагерной смены.  

Задачи:  

1. Развивать творческие способности детей.  

2. Показать индивидуальный подход к каждому ребенку.  

3. Воспитывать коллективизм, умение слушать, видеть способности у  

другого человека, учить положительно реагировать на успехи других.  

 

Ведущий: Здравствуйте, ребята и уважаемые взрослые! Вот и подошла к концу 

лагерная смена, перевёрнут последний лист календаря лагерной жизни. Пришло 

время подвести итоги работы летнего оздоровительного лагеря «Ручеёк. Сегодня мы 

все собрались на наш последний лагерный праздник, посвященный закрытию 

смены. Лагерь, равняйсь, смирно! Командирам отрядов приготовиться и сдать 

рапорт!  

(Построение отрядов под речевки, сдача рапортов). 

Командир: Есть сдать рапорт. Отряд, равняйсь, смирно. Товарищ начальник лагеря  

с дневным пребыванием «Ручеёк» отряд «……» в количестве ….. человек к 

закрытию 1 смены готов. Наш девиз: «……».  

Начальник лагеря: Рапорт принят. Вольно. 

Командир (возвращается к отряду): «Отряд вольно!» 

Начальник лагеря: Дорогие наши ребята, коллеги! Подходит к завершению 21-ый  

совместный день, а мы с вами их ощущаем, как 2 дня. А все это оттого, что жили мы 

неунываючи! Нам было приятно видеть ваши радостные лица, задорные улыбки. 

Каждого из вас мы увидели по-новому. Хотим пожелать, чтобы вы не забывали 

интересную жизнь в лагере, оставались всегда добрыми, интересными, веселыми и 

жизнерадостными! Вот и наступил тот незабываемый грустный момент расставания. 

Наш лагерь закрывается, но мы с нетерпением будем ждать новых встреч. 

Наша сказка, увы, кончается, 

Прощаться нам пора.  

Но наш веселый отдых  

Мы не забудем никогда! 

 

Ну а теперь мы начинаем конкурсную программу «Самый, самый…» 

Первое задание: в каждом отряде внимательно посмотрите на своих девочек и 

определите самую длинноволосую. Троих номинантов прошу подойти ко мне, и мы 
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сейчас выясним, что победительницей в номинации «Марья краса – длинная коса!» 

становится ________________________ 

Второе задание: А теперь внимательно посмотрите на своих мальчиков и 

определите самого высокого. Просим их подойти к нам и победителем в 

номинации «Гулливер» становится ______________________________ 

Третье задание: Для следующего конкурса нам нужны умельцы делать бумажные 

самолеты! Просим сюда по одному умельцу из всех отрядов! (Перед каждым 

участником лежит лист бумаги. Вы по команде начинаете делать бумажный 

самолетик. 

И так, на старт, внимание, марш. 

Дети начинают делать бумажный самолетик. Тот, кто первый сделал, тот почти 

победил. Почему почти? Да потому, что сделать самолетик - одно дело, а как он 

будет летать - другое). 

Отлично, все сделали по самолетику. Быстрее всех смастерил его представитель 

отряда…… Но это была первая часть задания. Теперь мы проверим, как ваши 

самолетики летают. 

А вот и победитель в номинации «Авиаконструктор», это ________________ 

Четвертое задание: А сейчас еще раз внимательно посмотрите на своих девочек в 

отряде и определите самую маленькую и самого маленького мальчика и 

подойдите все ко мне. И мы видим, что в номинации «Дюймовочка» побеждает 

____________________________, а в номинации «Гномик сезона» - это 

______________________________. 

Пятое задание: А теперь следующий конкурс – танцевальный марафон! Всех 

желающих поучаствовать просим на середину! Пока звучит музыка, вы танцуете, а 

зрители выбирают самого лучшего танцора. И так, в номинации «Танцы до упаду» 

побеждает ____________________________ 

Вот какие ребята молодцы! Сколько конкурсов преодолели! Столько дипломов 

заработали! Теперь настала очередь наших воспитателей пройти испытания! 

Конкурсы для детей и воспитателей: 

1. Ребенок с завязанными глазами на ощупь узнает своего воспитателя. 

2. Воспитатель по голосу узнает своего ребенка. 

3. Дети рисуют на воздушных шарах портреты своих воспитателей, а те узнают 

свой портрет. 

4. Воспитатель должен изобразить своего ребенка, а отряд – отгадать, кто это. 

Ведущий: А сейчас мы проверим, знают ли наши ребята сотрудников нашего лагеря 

или нет. Я буду загадывать вам загадки, ребята, а вы будете на них отвечать. 

На зарядку кто с утра 

Отведет вас, детвора?! 

Без него мы как без рук, 
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Ну, конечно, наш ……. (физрук) 

А как зовут нашего физрука? 

 

Если очень заболели 

Уши, нос и голова, 

Беспокоить нашу службу 

Можно с самого утра! 

И с ангиной не ворчи, 

Все равно спасут ………. (врачи ) А как зовут нашу медицинскую сестру? 

 

Скажи, кто так вкусно 

Готовит щи капустные 

Аппетитные котлеты, салаты, винегреты? (повар) 

А как зовут нашего повара? 

Все ребята им, как дети 

Оли, Коли, Светы, Пети. 

Всегда помогут, ребятам-мечтателям 

Они не вожатые, а … (воспитатели) 

 

Ребята, по моей команде, вы дружно, всем отрядом кричите имя своего 

воспитателя. 

В хозяйстве он незаменим. 

Бумагу, ручку, пластилин 

И все вопросы разные решает только он. 

В лагере он самый главный, кто же это? (начальник лагеря) 

 

Ведущий: Молодцы, ребята! 

Ведущий: Сейчас проведем Игру «Аплодисменты».  

- Громко аплодируем, отвечая на мои вопросы. Будьте внимательны! 

- кто похож на папу? Аплодисменты. 

- кто похож на маму? Аплодисменты. 

-кто скучает по родителям, уходя из дома? Аплодисменты. 

-в чьей семье занимаются спортом? Аплодисменты. 

- у кого нет секретов от родителей? Аплодисменты. 

-к кому приходят друзья в гости? Аплодисменты 

-кто помогает родителям по дому? Аплодисменты. 

-кто любит свою семью, дорожит ею! Аплодисменты. 

-кто любит слушать весёлые песни? Аплодисменты. 
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- Под громкие аплодисменты встречаем ребят 1- го отряда! (2 отряда, 3 отряда) – 

художественные номера. 

Слово воспитателям – награждение за мероприятия. 

Слово предоставляется начальнику лагеря (награждение самых активных ребят). 

Ведущая: В завершении нашей торжественной линейки, посвященной закрытию 

лагерной смены давайте вместе, как можно громче скажем пожелания друг другу. 

Мы наш праздник завершаем 

И все вместе посчитаем: 

Пусть всё получится в жизни у вас - раз! 

Здоровы были чтоб всегда - два! 

Чтоб душу грело изнутри - три! 

Чтоб жили все в любви и мире - четыре! 

Чтоб никогда не унывать - пять! 

Друзей чтоб было всем не счесть - шесть! 

Чтоб тепло дарили всем - семь! 

Чтоб урожайной была осень - восемь! 

Что хорошо всё будем верить - девять! 

И, наконец, побольше добрых песен - десять! 

Ещё добра, терпения, старания: 

Ну что ж, прощаемся и говорим всем: 

До свидания! 

Коллегам я желаю приятного отпуска, новых творческих поисков и успехов! 

(Плакат с ладошками! – отзывы, впечатления, пожеланиями, предложениями) 
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Приложение 4 

 

АНАЛИЗ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ЗА ПРОШЛЫЙ ГОД 

 

Информационная справка  

о летней оздоровительной кампании  

МБОУ ДО ДЮСШ г.Мичуринска Тамбовской области 

за период июнь-август 2024 года 

 

Главная цель летней оздоровительной кампании заключается в создании 

условий для обеспечения активного интеллектуального, эмоционально насыщенного 

летнего отдыха и всестороннего развития личности ребенка и подростка на основе 

его вовлечения в общественно-полезную, оздоровительную и досуговую 

деятельность. 

На базе МБОУ ДО ДЮСШ функционировала смена лагеря с дневным 

пребыванием детей «Олимпийские надежды» с охватом обучающихся — 75 детей 

(приказ МБОУ ДО ДЮСШ от 20.05.2024 № 53-од). 

Также осуществлялось оздоровление обучающихся МБОУ ДО ДЮСШ 

г.Мичуринска Тамбовской области на базе загородных детских оздоровительных 

лагерей (приказ МБОУ ДО ДЮСШ от 11.06.2024 № 137-к, от 13.06.2024 № 138/1-

 к): 

- г. Анапа п. Витязево отель «Плаза» - 23 чел.; 

- МБУ ДООЛ «Круглинские рассветы» - 120 чел.; 

- ДОЛ «Иловайский» - 33 чел.; 

- ТОГБОУ ДО «Спортивно-оздоровительный лагерь «Тамбовский Артек» - 16 чел. 

По результатам летней оздоровительной кампании оздоровлено 260 детей, что 

составляет 18 % от общего количества обучающихся в МБОУ ДО ДЮСШ 

г.Мичуринска Тамбовской области. 
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Информационная справка  

об организации досуговой деятельности с детьми в рамках летней 

оздоровительной кампании  

МБОУ ДО ДЮСШ г.Мичуринска Тамбовской области 

за период июнь-август 2024 года 

 

Главная цель летней оздоровительной кампании заключается в создании 

условий для обеспечения активного интеллектуального, эмоционально насыщенного 

летнего отдыха и всестороннего развития личности ребенка и подростка на основе 

его вовлечения в общественно-полезную, оздоровительную и досуговую 

деятельность. 

В рамках летней оздоровительной кампании организация досуговой 

деятельности с детьми осуществлялась в соответствии с «Программой воспитания 

для организаций отдыха детей и их оздоровления» на основе следующих 

образовательных модулях: «Будущее России», «Ключевые мероприятия детского 

лагеря», «Отрядная работа», «Коллективно-творческое дело», «Самоуправление», 

«Дополнительное образования», «Здоровый образ жизни», «Организация 

предметно-эстетической среды», «Профилактика и безопасность», «Работа с 

вожатыми/воспитателями», «Работа с родителями», «Экскурсии и походы», 

«Профориентация». 

Воспитательная деятельность реализовывалась в следующих формах работы: 

беседа, диспут, встречи, анкетирование, тестирование, групповая работа, 

индивидуальная работа, подвижные игры, эстафеты, соревнования, мастер-класс, 

конкурс, викторина, праздник, концерт, игровая программа, презентация, экскурсия, 

прогулка, зарядка, день единых действий, коллективное творческое дело, 

родительская гостиная (по программе профильной смены летнего лагеря с дневным 

пребыванием детей на базе МБОУ ДО ДЮСШ «Олимпийские надежды» и 

краткосрочной дополнительной общеразвивающей программе физкультурно-

спортивной направленности «Олимпийцы» (ознакомительный уровень). 

Информация о работе МБОУ ДО ДЮСШ в летний период доступна на сайте 

https://michsport.68edu.ru/ и по ссылкам: 

  https://michsport.68edu.ru/лдп-олимпийские-надежды/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/03/открытие-лагерной-смены-лдп-олимпий-2/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/04/неделя-сохранения-здоровья-детей/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/05/225-летие-со-дня-рождения-александра-сер/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/06/день-русского-языка-2/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/07/в-мире-интересного/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/10/природная-кладовая/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/11/день-россии-2/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/13/мастер-класс-по-рисованию/  

https://michsport.68edu.ru/wp-content/uploads/2024/06/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%9B%D0%94%D0%9F-%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B-2024-1.pdf
https://michsport.68edu.ru/wp-content/uploads/2024/06/%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0-%D0%9B%D0%94%D0%9F-%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B6%D0%B4%D1%8B-2024-1.pdf
https://michsport.68edu.ru/wp-content/uploads/2024/06/%D0%9E%D0%A0%D0%9F-%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%86%D1%8B-2024-1.pdf
https://michsport.68edu.ru/wp-content/uploads/2024/06/%D0%9E%D0%A0%D0%9F-%D0%9E%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%BF%D0%B8%D0%B9%D1%86%D1%8B-2024-1.pdf
https://michsport.68edu.ru/
https://michsport.68edu.ru/лдп-олимпийские-надежды/
https://michsport.68edu.ru/2024/06/03/открытие-лагерной-смены-лдп-олимпий-2/
https://michsport.68edu.ru/2024/06/04/неделя-сохранения-здоровья-детей/
https://michsport.68edu.ru/2024/06/05/225-летие-со-дня-рождения-александра-сер/
https://michsport.68edu.ru/2024/06/06/день-русского-языка-2/
https://michsport.68edu.ru/2024/06/07/в-мире-интересного/
https://michsport.68edu.ru/2024/06/10/природная-кладовая/
https://michsport.68edu.ru/2024/06/11/день-россии-2/
https://michsport.68edu.ru/2024/06/13/мастер-класс-по-рисованию/
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https://michsport.68edu.ru/2024/06/14/вместе-весело-шагать-по-просторам/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/17/основы-безопасности-на-воде/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/18/экскурсия-в-дом-музей-и-в-мичурина-2/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/19/эколята-в-гостях-у-лета/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/20/посещение-мичуринского-драматическо/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/21/ты-мой-друг-и-я-твой-друг-ну-ка-шире-круг/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/24/эстафета-юные-олимпийцы/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/25/профилактическая-беседа-по-пдд-велос/  

https://michsport.68edu.ru/2024/06/27/закрытие-лагеря/   

  https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2058  

  https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2070  

  https://michsport.68edu.ru/2024/06/24/воспитанницам-мбоу-до-дюсш-не-до-отдых/  

  https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2081  

 https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2109  

 https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2108  

 https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2105  

 https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2101 

 https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2095  

 https://vk.com/public186176775?w=wall-186176775_2092 
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