
Приложение 5 

к приказу МБОУ ДО ДЮСШ 

от «13» октября 2022 № 62-од 

 

 

Расписание занятий  

групп МБОУ ДО ДЮСШ г.Мичуринска Тамбовской области в рамках оказания 

дополнительных платных образовательных услуг  

на 2022-2023 учебный год 

 
№ 

п/п 

День недели Наименование 

предметной 

области 

Время 

проведения 

(начало/ 

окончание) 

Место 

проведения 

Педагогический 

работник (Ф.И.О.) 

Оздоровительная гимнастика 

1 понедельник гимнастика 17.30-19.00 СП зал бокса Кривская И.А. 

среда гимнастика 17.30-19.00 СП зал бокса Кривская И.А. 

пятница гимнастика 17.30-19.00 СП зал бокса Кривская И.А. 

Ритмическая гимнастика 

2 понедельник гимнастика 19.00-20.00 СП с/к «Темп» Дядина П.Д. 

среда гимнастика 19.00-20.00 СП с/к «Темп» Дядина П.Д. 

пятница гимнастика 19.00-20.00 СП с/к «Темп» Дядина П.Д. 

Тяжелая атлетика 

3 понедельник тяжелая 

атлетика 

20.15-21.45 СП с/к «Темп» Микляев С.А. 

среда тяжелая 

атлетика 

19.30-20.00 СП с/к «Темп» Микляев С.А. 

пятница тяжелая 

атлетика 

20.15-21.45 СП с/к «Темп» Микляев С.А. 

4 понедельник тяжелая 

атлетика 

18.00-19.30 СП «Зал бокса» Кирппу С.А. 

среда тяжелая 

атлетика 

18.00-19.30 СП «Зал бокса» Кирппу С.А. 

пятница тяжелая 

атлетика 

18.00-19.30 СП «Зал бокса» Кирппу С.А. 

 

 

 

 


